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Moderation: Lukas Wohofsky



Vor 1 Jahr…



Die Themen



Zeit Programmpunkt

15:00-15:15 Ankommen bei Kaffee & Kuchen* Einstieg Livestream

15:15-15:20 Begrüßung

15:20-16:20 Vorstellung der AFA Gruppenergebnisse
Co-Forschende der AFA Arbeitsgruppen

16:20-16:35 Pause

16:35-17:00 Mittendrin und doch allein? - einander verstehen lernen!
Georg Wazek-Vogt, MA | Mosaik GmbH

17:00-17:25 Runder Tisch zu partizipativer Forschung
Co-Forschende & FH Kärnten

17:25-17:30 Abschluss

17:30 Ausstellung der AFA Projektergebnisse* &
offener Austausch bei Brötchen und Getränken*
*nur bei Vor-Ort-Teilnahme

Programm



ARBEITSLEBEN
Forschungsbericht und Ergebnisse

Katja Schöffmann
Abschlussevent, Hilfswerk Klagenfurt, 5.7.2023



UNSERE GRUPPE
Wer war dabei?



Unsere Mitglieder
 Menschen im Autismus-Spektrum
- Alexander Leitner 
- Katja Schöffmann 
 Fachpersonal 
- Regina Orter-Jerney (Unterstützung von Seiten der FH Kärnten)
- Andreea Grigore (Inklusion Kärnten)
- Gisela Schwarz (BBRZ Kärnten) 
 Person aus dem pädagogischen Bereich 
- Günter Walko (AHS-Lehrer für Geschichte und Geografie im Ruhestand)



UNSER 
FORSCHUNGSZIEL

Was wollten wir erreichen?



Unsere Ziele
 Bewusstsein schaffen für besondere Bedürfnisse am Arbeitsplatz 
 Was brauchen/wünschen sich Autist*innen bei ihrer Arbeit? 
 Welche Schritte helfen zum Erfolg im Arbeitsleben? 
 Endprodukt: Wir haben einen Flyer erstellt
 Flyer: An Unternehmen & Menschen im Spektrum verteilen 
 Mit Unternehmen in Dialog /direkten Kontakt treten 



 Wissen über ca. 90.000 Menschen in Österreich im Spektrum 
 Bis zu 80 % arbeitslos oder prekär beschäftigt 
 Start des Projekts: Oktober 2022 
 Methode: „Dragon Dreaming“ (Träumen, Planen, Handeln, Feiern)
 Welche Schwierigkeiten und Hürden gibt es für Menschen mit ASS im 

Berufsleben? 

Ausgangslage



UNSERE FLYER
Orange und Blau 



Zwei Flyer 
 Orange: 
 Zielgruppe: Arbeitgeber*innen
 Ziel: Sensibilisierung für Autist:innen als Arbeitskräfte
 Adresse: Unternehmen, die Autist*inenn einstellen

 Blau: 
 Zielgruppe: Menschen im ASS
 Ziel: Bei der Arbeitssuche und beim gelungenen 

Berufseinstieg unterstützen 



 Liste mit potenziellen Unternehmen 
 Orange Flyer austeilen und idealerweise ein Gespräch führen 
 Kontaktaufnahme zu passenden Unternehmen ist KERNPUNKT unserer Arbeit 

 UNSERE WÜNSCHE: 
 Wir möchten die Kontaktaufnahme/Verteilung der Flyer auch nach Ende des 

Projektes fortführen 
 JEDER Mensch im Autismus Spektrum, der angestellt wird, ist für uns schon 

ein Erfolg

Verteilung der Flyer



VIELEN DANK FÜR DIE 
AUFMERKSAMKEIT

Katja Schöffmann FOTO



ZUSATZQUALIFIKATION ZUR SCHULASSISTENZ  
MIT SCHWERPUNKT AUTISMUS 

AN DER CARITAS SCHULE FÜR SOZIALBETREUUNGSBERUFE
Arbeitsgruppe - Bildung

Beatrix Sidorenko, Elisabeth Fritz, Gerhild Leitner-
Koppitsch, Marlies Maier, Petra Poßegger und Saimen Brand



Hintergrund
Aufgrund des steigenden Bedarfs an adäquater Begleitung, Unterstützung und
Förderung von Menschen mit einer Diagnose im Autismusspektrum ist es für alle
Beteiligten von immensem Wert, mittels einer entsprechenden Zusatzqualifikation
bestmöglich für die Arbeit mit den betreffenden Personen gerüstet zu sein.

 Ziele:
 praxisnahe Vermittlung von spezifischem Wissen bzgl. Autismusspektrum
 umfassende, vertiefende Inhalte
 modulweise Aufbereitung der Themengebiete 

 Zielgruppe:
 alle SchülerInnen im Ausbildungsprogramm Fach- bzw. 

Diplomsozialbetreuer*in Behindertenbegleitung



Inhalte

Themenbereiche

• Grundlagen ASS
• Wahrnehmung
• Auffälliges Verhalten

• Meine Tätigkeit um 
Bildungsbereich

• TEACCH
• Involvierung
• Therapieangebote
• ASS bei Frauen
• Outing

• Vernetzungsarbeit

Umsetzung in Zusammenarbeit mit 
der Caritas SoB



VIELEN DANK FÜR DIE 
AUFMERKSAMKEIT

Sascha Fink
s.fink@fh-kaernten.at

www.autismus-freundlich.at

http://www.autismus-freundlich.at/


BEHÖRDENKONTAKTE &
ÖFFENTLICHKEITSARBEIT

Ruth König
Michele Neuwirth

Elke Brunner
Bianka Bothe

Nicolas Reichel

Sprecherin Ruth König
AFA Abschlusspräsentation, Klagenfurt, 04. Juli 2023



BROSCHÜRE



Warum eine Broschüre?

Die Broschüre soll dabei helfen, allen, die sie in die Hand 
bekommen, einen kleinen Einblick in die Welt des 

Autismus Spektrums zu verschaffen. Durch Verständnis 
und Aufklärung kann klarer werden, wie man in 

Alltagssituationen Menschen mit Autismus erkennen und 
unterstützen kann. 



Warum eine Broschüre?
 Informationen in einfacher und bildhafter Sprache für die breite Bevölkerung
 Aufklärung für Behörden (Ämter, Polizei, Rotes Kreuz etc.)
 durch Sensibilisierung und Aufklärung eine Basis für mehr Verständnis und 

Bewusstsein für das Thema Autismus schaffen
 je mehr Menschen wissen, was das Autismus Spektrum ist, desto 

willkommener und verstandener werden sich Menschen im Spektrum fühlen



Inhalt der Broschüre
1. allgemeine Informationen zum Thema Autismus

 kurz und verständlich
2. Warum ist es so wichtig, über Autismus zu sprechen?

 Sensibilisierung und Aufklärung über die täglichen Herausforderungen
3. Mögliche Verhaltensweisen von Menschen im Autismus Spektrum

 kurz und einfach beschriebene Alltagssituationen
4. Was können WIR GEMEINSAM tun?

 Hinweise und Anregungen für Behörden und Interessierte
5. Wo gibt es Hilfe?

 Verweis auf www.autismus-freundlich.at



Wie soll es weitergehen?
 Verteilung der Broschüre an Behörden gepaart mit einem Gesprächstermin
 zeitgleiches Netzwerken und Aufklären



VIELEN DANK FÜR DIE 
AUFMERKSAMKEIT

Ruth König



AFA-GRUPPE EINKAUF
Andrea Bugge, Alexander Karbeutz, Regina 

Kouros, Susanne Kräuter

Sprecherinnen: Andrea, Regina
AFA-Abschlussevent, Generationentreff Hilfswerk, 
5.7.2023



Dragon Dreaming



 Begleitung fürs Einkaufen

 Peer- Konzept

 Anmeldung über QR-Code  Google Forms (Outi+Lukas)

 Terminvereinbarung per Sms/Whatsapp, dann telefonisch

 KEIN Abhol- oder Bringdienst (schneller Umsetzten rechtlich)

Einkaufs-Buddy
Hier paar bilder aus 
I-net von einkaufen 
od Buddy?





DANKE 

UMFRAGE



VIELEN DANK FÜR DIE 
AUFMERKSAMKEIT

Regina Kouros & Andrea Bugge
Arbeitsgruppe Einkauf



INFO-NETZWERK-
AUSTAUSCH

Hildegard Schifferl
Abschlussveranstaltung, Klagenfurt,5.07.2023



FORSCHENDE
• Botschafterin: Renate

• Schriftführung&Organisationsbeauftragte: Sarah
• Zeit und Terminplanung: Hildegard

• Feel-Good Manager&Inhaltsbeobachter: Stefan
• Foto, Video&Teilnahmeliste: Sylvia



Kreatives Team 



ORGANISATION
• Brainstorming

• Fragebögen
• Toolbox-Finalisierung



Toolbox



Toolbox Verteilung

Gesamt: 224+ 
Reservierungen



VIELEN DANK FÜR DIE 
AUFMERKSAMKEIT

Hildegard Schifferl
Arbeitsgruppe INA



ARBEITSGRUPPE 
GESUNDHEITSSYSTEM

WEGWEISER AUTISMUS SPEKTRUM
Haseena Barbana, Simone Dueller, Nicole Katholik, Claudia Weger, 

Hannes Matweber

Gesundheitseinrichtungen in Kärnten

Sprecherin: Simone Dueller
Abschlussevent, Klagenfurt, 5. Juli 2023



POSTKARTEN MIT QR CODE



DIE BROSCHÜRE
52 SEITEN / STAND JUNI 2023 /
GESTALTUNG: CLAUDIA WEGER



VIELEN DANK FÜR DIE 
AUFMERKSAMKEIT

Simone Dueller



 Sascha Fink
 Carla Küffner
 Daniela Krainer
 Susanne Kräuter
 Regina Orter-Jerney
 Outi Sulopuisto
 Lukas Wohofsky*

*Kontakt zum AFA Projekt: l.wohofsky@fh-kaernten.at | 05 90 500 3219
www.autismus-freundlich.at

Das AFA Team der FH Kärnten

mailto:l.wohofsky@fh-kaernten.at
http://www.autismus-freundlich.at/
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