
Ilmastonmuutoksen suorat ja välilliset 
terveysvaikutukset ikääntyneisiin

Ilmastonmuutos vaikuttaa yhä enemmän ikääntyneiden 
terveyteen sekä suoraan että välillisesti. Näiden vaikutusten 
ymmärtäminen on olennaista resilienssin vahvistamisessa ja 
terveyspalvelujen sopeuttamisessa.

Suorat vaikutukset:

Välilliset vaikutukset:

Ikääntyneiden erityiset haavoittuvuudet:

Helleaallot ja 
äärilämpötilat

Hengitystieongelmat

Äärimmäiset sääilmiöt

Kylmäaallot ja 
hypotermia

Vektorivälitteiset 
taudit

.

Terveydenhuolto-
järjestelmän 
häiriöt

Ruoan ja 
veden 
saatavuus 
ja 
turvallisuus

Hauraus ja 
krooniset 
sairaudet

Sosiaalinen 
eristyneisyys

Kognitiivinen 
heikentyminen

Euroopan unioni on tukenut tämän hankkeen rahoitusta. Tässä 
julkaisussa esitetyt näkemykset ja mielipiteet ovat kuitenkin vain 
kirjoittajan tai kirjoittajien omia, eivätkä välttämättä vastaa 
Euroopan unionin tai Euroopan koulutuksen ja kulttuurin 
toimeenpanoviraston (EACEA) näkemyksiä. Euroopan unioni eikä 
EACEA ole vastuussa niistä.
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