
Άμεσες και έμμεσες επιπτώσεις της
Κλιματικής αλλαγής στην υγεία των 
ατόμων μεγαλύτερης ηλικίας

Η κλιματική αλλαγή επηρεάζει ολοένα και περισσότερο την υγεία των 
ατόμων μεγαλύτερης ηλικίας, τόσο άμεσα όσο και έμμεσα. Η κατανόηση 
αυτών των επιπτώσεων είναι απαραίτητη για την ενίσχυση της ανθεκτικότητας 
και την προσαρμογή των υπηρεσιών υγείας.

Άμεσες επιπτώσεις:

Έμμεσες επιπτώσεις:

Ειδικές ευαλωτότητες των ατόμων 
μεγαλύτερης ηλικίας:

Καύσωνες και ακραίες 
θερμοκρασίες

Αναπνευστικά 
προβλήματα

Ακραία καιρικά 
φαινόμενα

Ψυχρά κύματα και 
υποθερμία

Νοσήματα που 
μεταδίδονται 
από φορείς 
(διαβιβαστές)

.Διαταραχές 
στο σύστημα 
υγείας

Επισιτιστική 
και υδατική 
ασφάλεια

Ευθραυστότητα 
και
χρόνιες παθήσεις

Κοινωνική 
απομόνωση

Νοητική
έκπτωση

Με τη συγχρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις 
και οι γνώμες που εκφράζονται είναι αποκλειστικά του/των 
συγγραφέα/ων και δεν αντικατοπτρίζουν απαραίτητα εκείνες της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού 
Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Ούτε η 
Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA μπορούν να θεωρηθούν 
υπεύθυνοι για αυτές.
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