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Vihreat kaytannot sosiaali~, @ .- i
ja terveydenhuollon
vksikoissa

Mita vihreat kaytannot ovat? Milla keinoilla terveydenhuollon
lImastokestavat ja vahahiiliset sosiaali- ja terveydenhuollon yksikot yksikot voivat edist" 3

pystyvat ennakoimaan, vastaamaan, toipumaan ja sopeutumaan

ilmastotapahtumiin ja muihin ilmastonmuutoksen aiheuttamiin Vé h.a h i i I isyyttﬁ ?

rasituksiin. Vihreiden kadytdantojen sote-yksikdt minimoivat

kasvihuonekaasupaastdja ja muita haitallisia ympéristévaikutuksia, 1. Arvioi organisaation hiilijalanjalki ja ryhdy toimiin sen
jotta ne voivat tarjota laadukasta hoitoa ja suojella nykyisten ja pienentdmiseksi.

tulevien sukupolvien terveytta ja hyvinvointia (WHO 2023). ) o ) ) o ) R
Organisaatioiden on usein vaikea arvioida kasvihuoneilmiota

voimistavia paastojadn. Useita toimenpiteitd voidaan kuitenkin jo
toteuttaa, jotta saadaan ymparistoon, terveyteen, talouteen ja/tai
yhteiskuntaan liittyvia yhteishyotyja.

Sosiaali- ja terveydenhuollon yksikdihin kuuluvat:
¢ Perusterveydenhuollon yksikot

e Sairaalat

¢ Hoivakodit ja muut pitkaaikaishoidon yksikot

. o 2. Indikaattorien valinta yksikdiden ilmastoresilienssin ja
e Sosiaalihuollon yksikot

hiilijalanjaljen mittaamiseksi.

Hyodyllisia kriteereja indikaattorien valintaan:

Kasvihuonekaasupdastojen suorat * Tasmallinen

e Mitattava

ja epasuorat lahteet Dymmarettava AR
¢ Sovellettava ja sidosryhmien ja mahdollisten kayttajien hyvaksyma
e Edustaa keskeisia kysymyksia ja huolenaiheita
¢ Johdonmukainen
¢ Vertailukelpoinen ajan ja paikan suhteen

/ Esimerkkej I% S
- I I indikaattoreista

Suhteellinen osuus sote-alan Suhteellinen osuus sote-
Carbon footprint of Health Facilities: Bottom-up assessments and interventions ammattilaisista, jotka ovat alan yksikoista, jotka
saaneet koulutusta kayttavat vihreits ja

kahden vuoden aikana

Léhde: WHO (2023). Operational framework for building climate resilient and low - -
carbon health systems Sote-alan toimintayksikoiden Suhteellinen osuus sote-

maara, joiden alan yksikoista , jotka
kasvihuonekaasupadstot on kayttavat vihreitd

Toimivat kaytannat arvioitu organisaatiokdytantoja

Aloitteiden maars, joissa jatehuollossa
ilmastonmuutoksen ja

hiilineutraaliuden teemat

sisallytetdan sote-alan ammatilliseen
peruskoulutukseen

Health Care Without Harm Europe (HCWH 2016) - julkaisun mukaan
monet sote-alan organisaatiot ovat ottaneet kdyttoon vihreita
kaytdntoja. Jokaisesta sidosryhmasta 16ytyy esimerkkeja
onnistumisista.

Esimerkkeja vihreista kaytannoista:
¢ Sote-alan henkildstén koulutus ja osallistaminen

« Energiatehokkuus Vihreiden kaytantodjen hyodyt

e Vesi, sanitaatio, hygienia ja terveydenhuollon jatehuolto o R L L

e Infrastruktuuri, teknologiat, tuotteet ja prosessit Vihreiden kayténtdjen hydtyjé organisaatioille:

« lImastokriisien hallinta « Hiilijalanjaljen pienentdminen lisdda kestavyytta
* Yksikot voivat tarjota laadukasta hoitoa

Haasteet ¢ Saavuttavat myonteisia tuloksia kansanterveysindikaattoreissa, kuten
kuolleisuus ja tautitaakka

* Rajalliset budjetit

¢ Henkiloston koulutus Lé hteet

e Asiakkaiden odotukset
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Euroopan unionin rahoittama. Esitetyt nakemykset ja mielipiteet ovat ainoastaan tdman

[w] 3 [w] tekstin laatijoiden nakemyksia eivatka valttamatta vastaa Euroopan unionin tai Euroopan

. VIERAILE koulutuksen ja kulttuurin toimeenpanovirasto (EACEA) kantaa. Euroopan unioni ja EACEA
VERKKOSIVUILLAMME eivat ole vastuussa niista.
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